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1. PRZEDMIOT ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Przedmiotem opracowania jest wykonanie dokumentacji projektowej na wykonanie rob6t
budowlanych polegajacych na:

- termomodernizaciji §cian zewnetrznych, $cian cokotowych oraz stropdéw

- wymianie pokrycia dachowego na czesci szkoty

- wymianie wewnetrznej instalacji elektrycznej

- rozbudowie istniejacej instalacji fotowoltaicznej

- budowie instalacji CO zasilanej z pompy ciepta

- wykonanie opaski z kostki brukowej wokot budynkéw.
w budynku Szkoty Podstawowej w Starej Wsi.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Zlecenie inwestora

- Obowigzujgce normy i przepisy

- Wizja lokalna

- Inwentaryzacja budowlana

3. CHARAKTERYSTYKA BUDYNKU

Budynek szkoty podstawowej wykonany w technologii tradycyjnej.

Budynek wyposazony w instalacje wod-kan, CO, CWU oraz elektryczng

4. OPIS STANU TECHNICZNEGO

Budynek wolnostojacy wybudowany w kilku etapach.



Czes¢ A (cze$¢ pietrowa oraz z salami lekcyjnymi 1, 2, 3, 4 oraz korytarzem) wybudowana w latach
60 tych XX-go wieku

- Lawy i $ciany fundamentowe betonowe wylewane w szalunku, brak widocznych uszkodzen i spekan
- Sciany zewnetrzne tréjwarstwowe z cegly ceramicznej peinej z pustka powietrzng na zaprawie cem-
wap. zaizolowane styropianem. Stan techniczny dobry, brak spekan

- Sciany wewnetrzne z cegly ceramicznej pefnej na zaprawie cem-wap. Stan techniczny dobry, brak
spekan

- Stropy Zelbetowe gesto-zebrowe DZ 3. Stan techniczny dobry, brak spekan oraz ugie¢

- Stropodachy, ptyty panwiowe na $ciankach azurowych, kryte papa. Stan techniczny dobry, brak
spekan oraz ugie¢

- Nad czes$cig parterowa (korytarz oraz sale lekcyjne (1, 2, 3, 4) znajduje sie dach konstrukcji krokwiowo
— ptatwiowej, kryty blachg trapezowa. Stan konstrukcji dobry. Pokrycie dachowe czesciowo

skorodowane przeznaczone do czyszczenia i malowania

Czesé B ( szatnie, korytarz, sala sensoryczna) wybudowana w latach 90 tych XX wieku

- Lawy i sciany fundamentowe betonowe wylewane w szalunku, brak widocznych uszkodzen i spekan

- Sciany zewnetrzne tréjwarstwowe z cegly ceramicznej petnej, wetny mineralnej i kratowka na zaprawie
cem-wap. Stan techniczny dobry, brak spekan

- Sciany wewnetrzne z cegly ceramicznej pefnej na zaprawie cem-wap. Stan techniczny dobry, brak
spekan

- Stropy zelbetowe Kleina. Stan techniczny dobry, brak spekar oraz ugie¢



- Dach konstrukcji krokwiowo — ptatwiowej, kryty blacha trapezowa. Stan konstrukcji dobry. Pokrycie

dachowe czesciowo skorodowane przeznaczone do czyszczenia i malowania

Czes¢ C ( czes¢ przedszkolna) wybudowana w latach 20 tych XXI wieku

- Lawy fundamentowe betonowe wylewane w szalunku, Sciany fundamentowe wykonane z bloczkéw
betonowych brak widocznych uszkodzen i spekan

- Sciany zewnetrzne tréjwarstwowe z pustakéw ceramicznych izolowane styropianem na zaprawie
cem-wap. Stan techniczny dobry, brak spekan

- Dach konstrukcji krokwiowej, kryty blachodachéwka. Stan konstrukcji dobry.

Obrdbki blacharskie, parapety do wymiany

Rynny, rury spustowe do zachowania, czesciowo do uzupetnienia

Stolarka otworowa okienna i drzwiowa PVC i AL. do zachowania

Stan techniczny budynku dobry, umozliwia wykonanie prac termomodernizacyjnych

5. PRACE PRZYGOTOWAWCZE

Teren przed rozpoczeciem prac nalezy oznakowac i zabezpieczy¢ przed dostepem o0sdb
niepowotanych. Gruz i inne materiaty rozbiérkowe nalezy sktadowa¢ odpowiednio w wyznaczonych
miejscach, a nastepnie wywozi¢ w miejsca przerobu, utylizacji lub sktadowania.

6. PRZYJETE ROZWIAZANIA DOTYCZACE IZOLACYJNOSCI CIEPLNEJ

Sciana zewnetrzna A

Lp | Omdwienie d[m] A [W/im*K] R [m2*K/W]
1 Opdr $ciany przed ociepleniem - - 0,885
2 | Styropian typ Fasada 0,15 0,031 4,839
razem 5,724
Uc =0,17 [W/m*K] < Umax = 0,20 [W/m*K]




Sciana zewnetrzna B

Lp | Ombwienie d [m] N [Wim*K] R [m2*K/W]

1 Opdr ciany przed ociepleniem 1,990

2 Styropian typ Fasada 0,15 0,031 4,839
razem 6,429

Uc = 0,15 [W/m*K] < Unax = 0,20 [W/m*K]

Sciana zewnetrzna C

Sciana nie wymaga termomodemizagciji

Sciany cokotowe

Lp | Omdwienie d[m] A [W/im*K] R [m2*K/W]
1 Opdr ciany przed ociepleniem 0,380
2 | Styropian typ Fasada 0,15 0,031 3,226
razem 3,776
Uc =0,26 [W/im*K]
Iv
v
ﬂ]]}l; I
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Stropodach czes¢ parterowa |, |1
Lp | Omdwienie d[m] A [W/im*K] R [m2*K/W]
1 Opor stropodachu przed ociepleniem 2,459
2 Styropapa 0,15 0,031 4,839
razem 7,298

Uc = 0,14 [W/m*K] = Unax = 0,15 [W/m'K]




Stropodach czes¢ pietrowa il

Lp | Ombwienie d [m] N [Wim*K] R [m2*K/W]
1 Opdr stropodachu przed ociepleniem - - 0,459
2 Granulat ze styropianu 0,22 0,036 6,111
razem 6,570
Uc =0,15 [W/m*K] = Umax = 0,15 [W/m*K]

Dach czes¢ IV

Lp | Omdwienie d [m] A [W/m*K] R [mZ*K/W]
1 Opor stropodachu przed ociepleniem - - 3,318
2 Granulat z wetny 0,12 0,036 3,334
razem 6,652
Uc =0,15 [W/m*K] = Umax = 0,15 [W/m*K]

Dach czgs¢ V

Dach nie wymaga termomodernizacji

7. PRZYJETE ROZWIAZANIA TECHNICZNE

Uwaga.

Inwentaryzacje elementdéw sktadowych budynku dokonano na podstawie fragmentéw dokumentacii,
przeprowadzonego wywiadu, pomiardw, odkrywek i obserwacji wiasnych. Ze wzgledu na fakt, ze budynek
szkoty wykonywany byt przynajmniej w 3 etapach, w réznych okresach oraz braku wigkszosci
dokumentacji projektowej mozliwe jest stwierdzenie na etapie realizacji termomodernizaciji rozwigzan
istniejacych nieuwzglednionych w ponizszym opracowaniu. W przypadku stwierdzenia istotnych

rozbieznosci proponowane rozwigzanie techniczne uzgodni¢ z autorem projektu.

7.1. SCIANY ZEWNETRZNE

Projektuje sie wykonanie termomodernizacji metodg ,lekka-mokrg” (ETICS).



Przed przystapieniem do prac konieczne jest oczyszczenie powierzchni, usunigcie istniejacych warstw
styropianu, luznych fragmentow tynku oraz zaprawy budowlanej. Powstate braki uzupetni¢ zaprawg
cementowo — wapienng lub klejem. Powierzchnie zagruntowac. Prace rozpocza¢ od zamocowania listew
startowych za pomoca fgcznikéw mechanicznych. Docieplenie wykona¢ ptytami ze styropianu EPS 031
typu Fasada o grubo$ci podanej w tabeli powyzej. Styropian nalezy przykleja¢ do podtoza przy pomocy
kleju do styropianu metodg obwodowo - punktowa. Zaprawe nanosi¢ pasami szerokosci 3 — 6 cm po
obwodzie ptyt styropianowych wzdtuz ich krawedzi oraz 3 - 6 plackéw zaprawy o $rednicy 10 — 15 cm.
Ptyte z natozonym klejem nalezy dotozy¢ do $ciany w okreslonym miejscu, a nastepnie docisngg.
Krawedzie sasiadujacych ze sobg ptyt powinny do siebie szczelnie przylegaé, ewentualne szczeliny
nalezy wypetni¢ piang montazowq . Arkusze styropianu na Scianie i w narozach uktada¢ z zaktadami.
Efektywna powierzchnia klejenia powinna zajmowac min 40 % ptyty. Wskazane jest dodatkowe kotwienie
ptyt za pomoca kotkéw z tworzywa sztucznego o diugo$ci ~5 cm wiekszej od grubo$ci styropianu. Nalezy
zastosowac 4 — 8 szt/m2. Kotki zakotwiC w taki sposob, zeby mozliwe byto zakrycie powstatego okregu
zaslepka styropianowa gr. 2 cm.

W miejscu styku Sciany z gzymsem styropian nalezy umieSci¢ zgodnie z zatgczonym rysunkiem
szczegdtowym. W naroznikach wszystkich otworow nalezy wtopi¢ skosne pasy z siatki zbrojgcej (min.
25x35 cm). Na krawedziach stolarki otworowej obsadzi¢ ochronne katowniki aluminiowe z siatka. Za
pomoca kleju do warstwy zbrojonej na catej powierzchni $ciany wtopic siatke z wiokna szklanego. Otulina
siatki powinna wynosi¢ min 1 mm. Siatke ukfada¢ pasami w pionie lub poziomie na zaktad, ktdry powinien
wynosi¢ co najmniej 10 cm. Gruntowanie powstatej powierzchni wykona¢ po co najmniej 2 dniach.

Jako warstwe wykonczeniowg przyjeto, tynk mineralny malowany farbg silikonowo - silikatowg lub

barwiony w masie. Kolorystyka oraz jej rozmieszczenie okre$lone zostanie na etapie realizacji

W porozumieniu z przedstawicielami inwestora.

Tynk rozprowadza¢ réwnomierng cienkg warstwg stalowa paca. Nadmiar materiatu zbieraé paca.

Malowanie $cian za pomocg watka malarskiego.

7.2. SCIANY COKOLOWE

Sciane odkryé do gtebokosci 1m, wyréwnaé powierzchnie, a nastepnie oczyscié i osuszyé. Kolejnym
krokiem jest wykonanie bitumicznej izolacji przeciwwilgociowej. Plyty wodoodporne styropianu mocowac
za pomocg pianokleju do hydro i termoizolacji. Nastepnie zatopic siatke z wtokna szklanego za pomocq
zaprawy klejacej. Na cokoty jako warstwe wierzchnig nalezy uzy¢ tynk mozaikowy, ponad powierzchnig

gruntu. Kolorystyka okreslona zostanie na etapie realizaciji w porozumieniu z przedstawicielami inwestora.




7.3. STROPODACH NAD CZESCIA I i |l

W pierwszej kolejnosci nalezy zdemontowac instalacje odgromowa dachowa i stare wywietrzniki
dachowe a nastepnie w ich miejsca zamontowac fabrycznie nowe o takich samych parametrach.
PrzejScie przez stropodach elementow wentylacyjnych zabezpieczy¢ przez przedostawaniem sie wod
opadowych i roztopowych za pomocg uszczelek i tasm uszczelniajgcych. Jako izolacje termiczng
projektuje sie styropape z wktadem ze styropianu A=0,036 W/m2K gr.15 cm. Podtoze powinno by¢
nosne, rowne i czyste. W przypadku stwierdzenia przed utozeniem styropianu nieréwnosci, nalezy je
zniwelowac przez doklejenie odpowiedniej grubosci papy. Styropape mocowac¢ mechaniczne. Miejsca
przytwierdzenia przewidzie¢ w miejscach zaktadu membrany w celu ich uszczelnienia. Membrane
nalezy wywing¢ na wszystkie wystajace elementy. W miejscu styku ze Sciang zastosowac kliny
styropianowe. W miejscach przej$¢ np. wywiewek nalezy zastosowa¢ dodatkowo kotnierze.

Uwaga. Nalezy stosowac¢ styropape NRO

7.4 STROPODACH NAD CZESCIA Ill

Projektuje sie wykonanie termomodernizacje powyzszych przegréd za pomocg metody wdmuchu
granulatu z wetny, A=0,036 W/m2K gruboéci 25 cm.

W pierwszej kolejno$ci nalezy wykonac otwory technologiczne o wymiarach ok 40 x 40 cm.

Przed wykonaniem zasypu nalezy sprawdzi¢ szczelno$¢ zasypywanych przestrzeni — tak aby granulat

nie miat mozliwo$ci przedostania sie do pomieszczen lub wydostania sie na zewnafrz obiektu.

Po wykonaniu docieplenia powstaty otwér uzupetni¢ wycietym fragmentem, lub blachg gr. 3 mm nastepnie
utozy¢ dwie warstwy papy termozgrzewalnej. MoZliwe jest zwiekszenie iloS¢ otworéw koniecznych do
wykonania wdmuchu, jednak ich ilo$¢ ograniczy¢ do niezbednego minimum.

7.5 STROP NAD CZESCIA IV

Projektuje sie wykonanie termomodernizacje powyzszej przegrody za pomocg styropape z wktadem ze
styropianu A=0,036 W/m2K grubo$ci 12 cm zabezpieczona folig przeciwwilgociowa.



7.6. POKRYCIA DACHOWE

Projektuje sie wymiang blachy trapezowej nad potaciami dachowymi | i IV.

Przed wymiana pokrycia dachowego nalezy zdemontowac istniejgce orynnowanie, rury spustowe,
obrdbki blacharskie, instalacje odgromowa oraz pokrycie dachu. Kolejnym krokiem jest demontaz
odeskowania na krokwiach.

Rozbiérke nalezy dokonywaé sukcesywnie warstwami nie powodujac naruszenia stabilnosci konstrukcji.
Gromadzenie materiatu rozbiérkowego na konstrukcyjnych czesciach budynku jest zabronione. Jezeli
zachodzi mozliwo$¢ przewrdcenia elementow konstrukciji przez wiatr, praca jest niedozwolona, roboty
rozbidérkowe nalezy wstrzymac przy wietrze wigkszym niz 10 m/s. Przy usuwaniu gruzu stosowac rynny
lub zsuwnice. Nalezy uwaza¢ aby usuwane elementy nie powodowato spadania lub zawalania si¢
innych elementdw budynku. Materiaty porozbiérkowe zgodnie z obowigzujacymi przepisami o ochronie
Srodowiska po segregacji nalezy podda¢ zagospodarowaniu poprzez recykling.

Istniejaca konstrukcje dachu nalezy doktadnie oczysci¢ oraz zaimpregnowac preparatami grzybo

i ogniochronnym do uzyskania NRO. Kolejnym etapem jest wykonanie otacenia tatami 40x50 mm

w rozstawie co 15 cm. Montaz blachy na rabek wykonac bezposrednio na faty. W trakcie wymiany
pokrycia wymienione zostanie rdwniez deski okapowe, obrobki blacharskie na nowe z blachy stalowej

gr. 0,7 mm powlekanej wraz z montazem rynien i rur spustowych.

7.7. REMONT KOMINOW

W trakcie wymiany pokrycia dachowego nalezy wykona¢ réwniez naprawe kominow. W pierwszej
kolejno$ci nalezy sprawdzi¢ stan spojno$ci tynkow. Odspojenia usung¢ i uzupetnic¢ zaprawg cem.- wap.
Powierzchnie zagruntowaé. We wszystkich naroznikach wewnetrznych i zewnetrznych zamontowac
narozniki aluminiowe. Nastepnie zatopi¢ siatke w zaprawie klejacej. Powierzchnie wykornczy¢ wyprawg, .

Kolorystyka okre$lona zostanie na etapie realizacji w porozumieniu z przedstawicielami inwestora.

Wierzch komina wykonczy¢ dodatkowo papa termozgrzewalna.
7.8 TERMOMODERNIZACJA NA STYKU Z ISTNIEJACYMI ELEMENTAMI ARCHITEKTONICZNYMI
- W miejscu na styku Sciany oraz zadaszenia nad wejsciem do szkoty od strony ulicy przygotowane ptyty

styropianowe dotozy( tak, aby Scisle dolegaty do blachy. Pozostate szczeliny uzupetni¢ piankg PU.
Na styku Sciana i kalenica dachu konstrukcji zadaszenia dodatkowo zamocowac¢ obrobke blacharska.



Zaktada sie zgodnie z zaleceniem inwestora malowanie blachodachowki w kolorze wymienianej blachy
na rabek.

- Izolacje termiczng Scian zewnetrznych na styku z istniejgcymi schodami nie objetymi pracami wykonaé
poprzez utozenie ptyt styropianowych bezposrednio na schodach. Technologia montazu plyt jak na

$cianach zewnetrznych.

Zadaszenie nad tylnym wejSciem do szkoly przeznaczone zostato do rozbidrki w trakcie budowy

nowoprojektowanej sali gimnastycznej, poza powyzszym opracowaniem.

7.9. WYKONANIE OPASKI Z KOSTKI BRUKOWEJ

Opaska istniejgca do odtworzenia. Projektuje sie wykonanie opaski z kostki brukowej wzdtuz $cian
podlegajacych termomodernizaciji. Obrzeze 8x30 cm w kolorze szarym. Kostka betonowa o gr. 6 cm w
kolorze dopasowana do istniejgcego fragmentu utwardzenia od wejscia do szkoty. Spadki do 2%

w kierunku od budynku. Podsypka z piasku stabilizowanego cementem Rm = 1,5 MPa gr. 5 c¢m,
podbudowa z kruszywa tamanego frakcji 31,5 mm gr. 15 cm.

Usytuowanie nowej opaski i opaski do odtworzenia wskazano na rysunku szczegotowym.

7.10. INFORMACJE DODATKOWE

Schody zewnetrzne, stolarka nie zostata objete opracowaniem. Istniejace rury spustowe i rynny przed

rozpoczeciem prac zdemontowaé, a nastepnie po zakorczeniu rob6t ponownie zamontowaé. Kratki

wentylacyjne znajdujace sie w elewacji do odtworzenia.

Zaleca sie dostosowac¢ obrébki blacharskich i orynnowanie do projektowanej kolorystki budynku.

Wszystkie kolory (elewacji, balustrad, dachéw itp.) nalezy potwierdzi¢ u Inwestora

8. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Zakres prac nie zmienia warunkOw ochrony przeciwpozarowe.



9. ZALECENIA WYKONYWANIA ROBOT

- Prace prowadzimy przy temperaturze zewnetrznej powietrza +5°C - +25°C.

- Nie wykonujemy robot przy bardzo silnym wietrze lub nastonecznieniu.

- Niezwigzane materiaty (zaprawe zbrojaca, tynki) chronimy przed dziataniem deszczu poprzez
rozwieszenie na rusztowaniach specjalnej siatki zabezpieczajace;.

- Podtoze musi by stabilne i czyste (wolne od kurzu i oleju).

- Powierzchnie $ciany otynkowanej lub bez tynku oczyszczamy mechanicznie, za pomocq szczotek lub
wody pod duzym ci$nieniem.

- Stare, silnie chtongce podtoza pokrywamy specjalnym Srodkiem gruntujgcym.

- Elementy elewaciji (zaluzje, parapety) montujemy przed rozpoczeciem robét dociepleniowych.

- Zwracamy szczeg6ing uwage na zachowanie odpowiedniej odlegto$ci zakonczen obrébki blacharskie;
od powierzchni elewacji, by umozliwi¢ prawidtowe odprowadzanie wod opadowych.

- Zachowac odlegtos¢ rusztowan od Sciany 20-30 cm

- Przed rozpoczeciem prac zdemontowac rury spustowe

- Wszystkie prace prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa, BHP, Polskimi Normami oraz
pod nadzorem osdb do tego uprawnionych.

- Zastosowane materiaty muszg posiadac aktualne atesty i certyfikaty.

10. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Przedmiot inwestycji

Termomodernizacja Szkoty podstawowej w Starej Wsi gm. Biata Rawska

Zakres robot catego zamierzenia budowlanego:
Przed przystapieniem do prac nalezy przygotowac zaplecze socjalne dla pracownikow w
miejscu wyznaczonym przez Inwestora.

Teren placu budowy wydzieli¢ nalezy ogrodzeniem i oznaczy¢ zgodnie z przepisami.

W ramach inwestycji przewiduje sie:

- termomodernizacje $cian zewnetrznych oraz scian piwnic (cokotowych)
- termomodernizacje stropodachow

- termomodernizacje stropu nad czescig nr IV



- wykonanie opaski z kostki brukowe;
- wykonanie wymiany pokrycia dachowego nad czesciami | i IV

Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
Na terenie przewidywanej inwestycji znajduje sie budynek Szkoty podstawowych oraz budynek

gospodarczy.

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych

Mozliwo$¢ upadku pracownika z wysokosSci, awaria rusztowan, zagrozenie podczas roztadunku
materiatow, upadek materiatow lub sprzetu z wyzszej wysoko$ci.

Podczas prowadzenia robdt moga przebywaé pracownicy i uczniowie. Nalezy zabezpieczy¢ wejécia do

budynkéw celu zapewnienia bezpieczenstwa ludziom.

Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji rob6t szczegdlnie

Niebezpiecznych

Szkolenia w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach

roboczych, przeprowadza sie jako :

- szkolenia wstepne w zakresie objetym planem BIOZ

- instruktaz stanowiskowy

- wywieszone instrukcje BHP

- pracownicy powinni posiadac aktualne przeszkolenie BHP oraz wazne za$wiadczenia lekarskie do prac
na wysokos$ciach oraz kwalifikacyjne w zakresie wykonywanych robot

Szkolenia te prowadzone sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenistwom wynikajacym

z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegéinego zagrozenia zdrowia

Nie przewiduje si¢ prowadzenia robét w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia na terenie budowy.
Obszar objety pracami wygrodzi¢ i zakaza¢ wstepu osobom nieupowaznionym

Wykona¢ zadaszenia nad wejsciami do budynku.

Rusztowania ostoni¢ siatkg zabezpieczajacq

Pracownikdw i osoby czasowo przebywajace na terenie budowy wyposazy¢ w Srodki ochrony osobistej
Zapewnic¢ staty dostep do telefonu alarmowego oraz apteczki oraz $rodkdw ochrony przeciwpozarowej

Dokonywac¢ systematycznej kontroli stanu bezpieczenstwa i stanu technicznego maszyn



i urzadzen
Roboty prowadzi¢ pod kierunkiem osoby z odpowiednimi uprawnieniami do prowadzenia rob6t budowlano

— montazowych.



OSWIADCZENIE O KOMPLETNOSCI

Niniejszym o$wiadczamy, ze projekt techniczny Termomodernizacji budynku Szkoty Podstawowej
w Starej Wsi gm. Biata Rawska na dz. nr ewid.537 obreb 0043 Stara Wie$ zostat opracowany zgodnie

z przepisami prawa budowlanego, oraz z zasadami wiedzy techniczne;.

Rawa Mazowiecka 18.06.2024 r



